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 	 Onze visie   
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	 Trainers   

 
	 Geschiedenis   
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	 Clubkledij   
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	 Privacybeleid   

 

 
	 Trainingen 
 	 Wintertrainingen (oktober - maart)   
	 Zomertrainingen (april - september)   

 
	 Clubrecords 
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	 Seniors   
	 Masters   

 
	 outdoor  	 Pupillen   
	 Miniemen   
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	 Scholieren   
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	 Seniors   
	 Masters dames   
	 Masters heren   

 

 
	 Kalender   
	 Wedstrijden 
 	 VAL wedstrijdkalender   
	 TUAC wedstrijden   

 
	 Stadsparkloop   
	 Foto's   
	 Twizzit   





	 	 	Masters heren outdoor 

	 		MASTERS HEREN 35
	Proef	Naam	Prestatie	Plaats	Datum
	110 m H (1m) (100-13.72-9.14)	De Smedt Serge	15”69	Kapellen	5/19/2013
	110 m H (1,067m) (106-13.72-9.14)	De Smedt Serge	16”55	Herentals	5/3/2009
	200 m Horden (76-18.29-18.29)	De Smedt Serge	28"56	Delft (Ned)	9/12/2009
	400 meter H (91-45-35)	De Smedt Serge	58”50	Aalter	5/17/2009
	2000 m Steeple	De Smedt Serge	7’49”61	Beveren	9/6/2008
	3000 m Steeple	Michielsen Tom	11’52”57	Sint Niklaas	6/11/2023
	100 meter	De Smedt Serge	11''85	Herentals	5/1/2013
	200 meter	De Smedt Serge	24”40	Herentals	5/1/2013
	300 meter	Michielsen Tom	43''98	Saint-Mard	10/8/2022
	400 meter	De Smedt Serge	55”56	Herentals	5/29/2010
	800 meter	De Smedt Serge	2’25”04	Delft (Ned)	9/19/2010
	1500 meter	De Smedt Serge	4’51”00	Herentals	5/30/2010
	2000 meter	De Smedt Serge	7’27”00	Turnhout	4/14/2013
	3000 meter	Rijnders Pieter	9’11”17	Tienen	6/7/2015
	1 mijl	Michielsen Tom	5'08''0	Baarle-Nassau	4/8/2023
	2 mijl	De Smedt Serge	13’03”97	Nieuwpoort	8/24/2010
	5000 meter	De Smedt Serge	20’56”04	Delft (Ned)	9/19/2010
	5000 m snelw	Buytaert Frank	26’35”00	Zwijndrecht	4/24/2010
	10000 meter	Buytaert Frank	34’22”73	Merksem	8/28/2010
	Ver	De Smedt Serge	6m22	Kapellen	5/19/2013
	Hoog	Michielsen Tom	1m66	Sint Niklaas	6/11/2023
	Hinkstap	Michielsen Tom	11m79	Brugge	6/11/2022
	Polsstok	De Smedt Serge	3m70	Herentals	4/25/2011
	Kogel 7,250kg	De Smedt Serge	11m42	Herentals	5/1/2013
	Discus 2kg	De Smedt Serge	32m99	Turnhout	4/17/2011
	Speer 800g	Michielsen Tom	38m17	Sint Niklaas	6/10/2023
	Hamer 7,250kg	De Smedt Serge	27m50	Turnhout	9/18/2011
	5-Kamp	De Smedt Serge	2568p	Herentals	8/30/2009
	 	De Smedt Serge	2607p	Heusden	7/12/2008
	10-Kamp	De Smedt Serge	5031p	Herentals	5/30/2010
	20-Kamp	De Smedt Serge	9858p	Delft (Ned)	9/13/2009
	4 x 100 m	Aerts B. - De Smedt S. - Peeraer E. - Peeters G.	56''75	Turnhout	4/16/2023
	4 x 400 m	Aerts B. - Peeraer E. - Van Beek P. - De Smedt S.	4'35''79	Oostende	6/4/2023


	MASTERS HEREN 40
	Proef	Naam	Prestatie	Plaats	Datum
	110 m Horden (100-13.72-9.14)	De Smedt Serge	15”85	Brasschaat	9/28/2013
	200 m Horden (76-18.29-18.29)	De Smedt Serge	28”03	Tartu (Est)	8/23/2015
	400 m Horden (91-45-35)	De Smedt Serge	60”20	St.-Niklaas	6/15/2013
	60 meter	Versmissen Kamiel	8”3	Turnhout	8/15/1983
	100 meter	De Smedt Serge	11”96	Tartu (Est)	8/23/2015
	200 meter	De Smedt Serge	24”74	Nijvel	8/24/2014
	300 meter	De Smedt Serge	39”41	Herentals	5/1/2016
	400 meter	De Smedt Serge	55”33	Herentals	5/31/2015
	600 meter	De Smedt Serge	1’31”12	Mol	7/20/2014
	800 meter	Daniëls Frans	2’07”2	Wilrijk	6/23/1979
	1000 meter	Daniëls Frans	2’47”2	Turnhout	9/10/1978
	1500 meter	Matheussen Paul	4’31”65	Turnhout	7/22/1993
	1 mijl(1609m)	Daniëls Frans	5’03”9	Turnhout	9/21/1980
	2000 meter	Quirijnen Edgard	6’17”02	Turnhout	5/23/1999
	2000 m Steeple	De Smedt Serge	8’26”80	Beveren	7/25/2017
	3000 meter	Matheussen Paul	9’36”1	Turnhout	4/18/1993
	3000 m Steeple	De Smedt Serge	13’44”73	Tartu (Est)	8/23/2015
	5000 meter	Spaepen Staf	15’34”0	Kessel-Lo	6/18/1981
	10 000 meter	Spaepen Staf	33’17”30	Strasbourg (F)	6/18/1981
	Uurloop	Spaepen Staf	18 497m	Landen	9/29/1981
	Ver	De Smedt Serge	6m26	Tartu (Est)	8/23/2015
	Hinkstap	De Smedt Serge	10m42	Tartu (Est)	8/23/2015
	Hoog	De Smedt Serge	1m55	Yeovil (GB)	8/25/2013
	Polsstok	De Smedt Serge	3m72	Mol	7/9/2014
	Kogel 7,250kg	Leysen Jef	12m24	Turnhout	4/30/1967
	Discus 2kg	Boermans Hugo	35m36	Heusden	4/24/1976
	Speer 800g	Didden René	50m76	Herentals	4/13/1980
	Hamer 7,250kg	Boermans Hugo	47m88	Turnhout	6/1/1977
	Gewicht 15,88kg	De Smedt Serge	7m24	Lier	10/1/2017
	5-Kamp	De Smedt Serge	2946p	Nijvel	8/24/2014
	10-Kamp	De Smedt Serge	6144p	Herentals	5/31/2015
	20-Kamp	De Smedt Serge	10551p	Lodi (It)	9/7/2014


	MASTERS HEREN 45
	Proef	Naam 	Prestatie	Plaats	Datum
	110 m Horden (100-13.72-9.14)	De Smedt Serge	17”90	Merksem	9/22/2018
	200 m Horden (76-18.29-18.29)	De Smedt Serge	30”23	Delft (Ned)	8/25/2018
	400 m Horden (91-45-35)	De Smedt Serge	65”55	Ninove	9/18/2021
	100 meter	De Smedt Serge	12”69	Delft (Ned)	8/25/2018
	200 meter	De Smedt Serge	25”68	Herve	8/18/2018
	300 meter	De Smedt Serge	43”89	Edegem	6/30/2019
	400 meter	De Smedt Serge	59"68	Turnhout	9/30/2020
	600 meter	De Smedt Serge	1’41”18	Mol	7/21/2019
	800 meter	Noyens Jan	2’14”05	Burcht	5/11/2003
	1000 meter	Kaers Jos	3’19”9	Turnhout	10/1/1978
	1500 meter	Mertens Ludo	4’24”39	Turnhout	6/19/1998
	1 mijl (1609m)	Mertens Ludo	4’46”87	Turnhout	8/8/1997
	2000 meter	Abbeel Jef	6’52”16	Turnhout	8/29/1997
	3000 meter	Spaepen Staf	9’15”8	Kessel-Lo	7/9/1985
	3000 m Steeple	De Smedt Serge	14’31”45	Delft (Ned)	8/25/2018
	5000 meter	Spaepen Staf	16’15”7	Turnhout	7/13/1986
	10 000 meter	Spaepen Staf	33’10”7	Neerpelt	7/29/1985
	Ver	De Smedt Serge	5m60	Herve	8/21/2021
	Hoog	De Smedt Serge	1m45	Herentals	5/26/2018
	Polsstok	De Smedt Serge	3m41	Turnhout	10/16/2021
	Kogel 7,250kg	De Smedt Serge	10m68	Turnhout	10/16/2021
	Discus 2kg	Boermans Hugo	34m62	Lier	4/20/1981
	Speer 800g	Didden René	48m00	Landen	5/20/1984
	Hamer 7,250kg	Boermans Hugo	45m28	Turnhout	5/1/1981
	Gewicht 15,88kg	De Smedt Serge	7m77	Lier	10/7/2018
	5-Kamp	De Smedt Serge	2866p	Herve	8/21/2021
	10-kamp	De Smedt Serge	5371p	Herentals	5/27/2022
	20-Kamp	De Smedt Serge	9715p	Delft (Ned)	8/25/2018


	MASTERS HEREN 50
	Proef	Naam	Prestatie	Plaats	Datum
	100 m Horden	De Smedt Serge	15''66	Sint Niklaas	6/10/2023
	110 m Horden (100-13.72-9.14)	De Smedt Serge	19''02	Turnhout	7/9/2023
	200 m Horden (76-18.29-18.29)	De Smedt Serge	30''97	Turnhout	7/9/2023
	400 m Horden (91-45-35)	De Smedt Serge	1'16''61	Turnhout	7/9/2023
	100 meter	De Smedt Serge	12''73	Turnhout	7/9/2023
	200 meter	De Smedt Serge	26''93	Herve	8/19/2023
	300 meter	Abbeel Jef	56”52	Turnhout	8/4/2000
	400 meter	De Smedt Serge	58''20	Oostende	6/4/2023
	800 meter	De Smedt Serge	2'50''68	Turnhout	7/9/2023
	1000 meter	Abbeel Jef	2’47”95	Hasselt	8/27/2000
	1500 meter	Abbeel Jef	5’17”87	Turnhout	6/11/2000
	1 mijl	Abbeel Jef	5’44”72	Hasselt	8/27/2000
	3000 meter	Abbeel Jef	10’57”51	St.-Niklaas	6/1/2000
	3000 meter Steeple	De Smedt Serge	15'48''71	Turnhout	7/9/2023
	5000 meter	Abbeel Jef	18’48”28	Turnhout	5/14/2000
	10 000 meter	Abbeel Jef	39’18”17	Herentals	9/15/2000
	Uurloop	Abbeel Jef	14 927m	Herentals	9/22/2000
	Ver	De Smedt Serge	5m24	Turnhout	7/9/2023
	Hinkstap	De Smedt Serge	7m73	Turnhout	7/9/2023
	Hoog	De Smedt Serge	1m29	Turnhout	7/9/2023
	Polsstok	De Smedt Serge	3m00	Sint Niklaas	10-6-2023
	Kogel 6kg	De Smedt Serge	11m54	Arendonk	6/24/2023
	Kogel 7,250kg	Leysen Jef	10m54	 	10/1/1981
	Discus 1,5kg	De Smedt Serge	35m83	Herve	8/19/2023
	Speer 700g	De Smedt Serge	27m67	Turnhout	9/7/2023
	Speer 800g	Bammens Staf	30m28	Spa	6/5/1999
	Hamer 6kg	Claessen Jef	41m26	Turnhout	10/11/1987
	Hamer 7,250kg	Claessen Jef	35m80	Deurne	6/23/1987
	Werpvijfkamp	Bammens Staf	2416p	Eindhoven (Ned)	5/29/1999
	5-Kamp	De Smedt Serge	2821p	Herve	8/19/2023
	20-Kamp	De Smedt Serge	9084p	Turnhout	7/9/2023


	MASTERS HEREN 55
	Proef	Naam	Prestatie	Plaats	Datum
	Kogel 6kg	Leysen Jef	10m73	Leuven	9/4/1985
	Kogel 7,250kg	Leysen Jef	9m48	Turnhout	8/15/1982
	Hamer 6kg	Leysen Jef	35m98	Hechtel	7/29/1987
	Hamer 7,250kg	Leysen Jef	32m02	Turnhout	8/15/1982


	MASTERS HEREN 60
	Proef	Naam	Prestatie	Plaats	Datum
	100 meter	Peeraer Eddy	16''85	Turnhout	4/16/2023
	100 m horden	Peeraer Eddy	28''72	Turnhout	6/18/2021
	800 meter	Waegeman Luc	3'04''29	Turnhout	10/16/2021
	1 mijl	Peeraer Eddy	7'02''0	Baarle-Nassau	4/8/2023
	1500 meter	Waegeman Luc	6'37"25	Beveren	6/28/2021
	Ver	Peeraer Eddy	3m55	Baarle-Nassau	4/8/2023
	Hoog	Peeraer Eddy	1m10	Baarle-Nassau	4/8/2023
	Speer	Peeraer Eddy	11m28	Baarle-Nassau	4/8/2023
	Kogel 5kg	Leysen Jef	11m56	Turnhout	10/15/1989
	Kogel 6kg	Leysen Jef	9m60	Duffel	6/10/1989
	Kogel 7,250kg	Leysen Jef	9m54	Turnhout	7/10/1988
	Hamer 5kg	Leysen Jef	37m84	Turnhout	10/15/1991
	Hamer 6kg	Leysen Jef	31m52	Duffel	6/10/1989
	Hamer 7,250kg	Leysen Jef	31m20	Turnhout	9/20/1988


	MASTERS HEREN 65
	Proef	Naam	Prestatie	Plaats	Datum
	Kogel 4kg	Leysen Jef	10m14	Naimette	9/18/1997
	Kogel 5kg	Leysen Jef	10m43	Mol	9/5/1993
	Kogel 7,250kg	Leysen Jef	8m31	Turnhout	8/26/1993
	Discus 1kg	Leysen Jef	24m08	Turnhout	10/19/1997
	Hamer 4kg	Leysen Jef	34m64	Naimette	9/4/1997
	Hamer 5kg	Leysen Jef	37m12	Turnhout	10/10/1993
	Hamer 7,250kg	Leysen Jef	27m24	Haacht	8/13/1993


	MASTERS HEREN 70
	Proef	Naam	Prestatie	Plaats	Datum
	Kogel 4kg	Leysen Jef	10m94	Jambes	9/4/1999
	Kogel 5kg	Leysen Jef	10m69	 	10/1/1998
	Discus 1,5kg	Leysen Jef	21m55	Eindhoven (Ned)	5/29/1999
	Hamer 4kg	Leysen Jef	38m56	Naimette	6/8/1997
	Hamer 5kg	Leysen Jef	32m74	Turnhout	6/19/1998
	Hamer 6kg	Leysen Jef	34m21	Spa	6/5/1999
	Hamer 7,250kg	Leysen Jef	23m14	Turnhout	10/3/1999
	Speer 800g	Leysen Jef	19m55	Eindhoven (Ned)	5/29/1999
	Werpvierkamp	Leysen Jef	1360p	Eindhoven (Ned)	10/15/2000
	Werpvijfkamp	Leysen Jef	2980p	Eindhoven (Ned)	5/29/1999
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CONTACT

Turnhoutse Atletiekclub

Atletiekpiste Turnhout

Steenweg op Tielen 1

2300 Turnhout

VOLG ONS

Facebook

Instagram

Twizzit
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